
План индивидуальной подготовки 

Волокитиной Виктории Вячеславовны, 

обучающейся  9 класса МБОУ «СОШ №1» г. Пикалёво, 

к ВсОШ по экологии в 2025-2026 учебном году. 
 

Цель: создание условий для самовыражения и социализации обучающегося, расширение его 

интеллектуальных и творческих способностей. 

Задачи: 

 Формировать мотивацию для успешного обучения; 

 Формировать навык самостоятельной деятельности при подготовке к олимпиаде; 

 Продолжать развивать способность мыслить аналитически, обобщать и систематизировать полученный 

материал; 

 Продолжать развивать умение публичного выступления, ведения дискуссии; 

 Расширять сферу знаний в области экологии. 

Занятия проводятся в рамках внеурочной и индивидуальной работы. 

В процессе обучения педагоги применяют различные формы учебной деятельности (лекция, консультация, 

дискуссия, экскурсия, тренинг). 

Ожидаемые результаты: 

 Изучение выбранной дисциплины в объеме, необходимом для успешного выступления на всех этапах ВсОШ; 

 Овладение навыками самостоятельной работы. 

 

План работы обучающегося 

Мероприятие Период 

проведения 

Ресурс Форма 

Обучение в Центре «Интеллект» в «Олимпиадной 

школе» по  экологии (очные  профильные программы 

по экологии) 

По графику 

Центра 

«Интеллект» 

 

Региональные 

тренеры 

Очная 

Участие в оборочных этапах  по дистанционным  

образовательным  программам  Центра «Интеллект»  

По графику 

Центра 

«Интеллект» 

 

Региональные 

тренеры 

Дистанционная 

Индивидуальные консультации По запросу 

обучающегося 

Воробьева 

Е.Г. – 

школьный 

тьютор 

Очная 

Работа над проектом в рамках предмета В течение года Воробьева 

Е.Г. – 

школьный 

тьютор 

Очная 

Он-лайн курсы образовательного центра «Сириус» -

 https://edu.sirius.online/#/ 

Библиотека цифрового образовательного контента  -

 https://моиуроки.рф/ 

Задания, решения и разборы олимпиадных заданий 

регионального этапа всероссийской олимпиады 

школьников https://center-

intellect.ru/vsosh/stage_assignments/regionalStage/ 

Материалы для подготовки к региональному этапу 

Всероссийской олимпиады от тренеров сборной 

Москвы - https://olimpiada.ru/news/22274 

Президентская библиотека им. Б.Н. Ельцина -

 https://www.prlib.ru/ 

Библиотечно-информационный комплекс -

 https://library.fa.ru/res_links.asp?cat=enc 

 

В течение года  Дистанционная 

Участие в конкурсах и олимпиадах различных 

уровней предметной направленности 

В течение года Школьный 

ШОЦ 

Очно-

дистанционная 
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