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ПЛАН 

внеурочной деятельности в условиях реализации ФГОС 

для обучающихся 1-11 классов 

МБОУ «СОШ №1» г. Пикалѐво 

 

 

I раздел. Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №1» города Пикалѐво разработан в соответствии с законодательными актами в 

действующей редакции: 

 Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373 (в ред. приказа Минобрнауки России от 29 

декабря 2014 г. № 1643); 

 Федеральный государственный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской федерации от 17 декабря 2010 года № 1897; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-

10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"»  (далее 

– СанПиН); 



 Инструктивно - методическое письмо  комитета общего и профессионального образования Ленинградской области на текущий 

учебный год. 

 Письмо Минобрнауки РФ от 12.05.2011 г. № 03-29 «Об организации внеурочной деятельности при введении государственного 

образовательного стандарта начального, основного, среднего  образования»  

 и другими действующими законодательными актами в сфере образования. 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (ФГОС НОО),  

основного общего образования (ФГОС ООО), среднего общего образования (ФГОС СОО)  основная образовательная программа  

реализуется образовательным учреждением, в том числе, и через внеурочную деятельность. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО,  ФГОС ООО и ФГОС СОО следует понимать образовательную 

деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы. 

Кроме того, внеурочная деятельность  позволяет решить ещѐ целый ряд очень важных задач: 

обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

улучшить условия для развития ребенка; 

учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

 - спортивно-оздоровительное с ценностными установками: здоровье физическое, психологическое, социальное, стремление к 

здоровому образу жизни; 

- духовно-нравственное с ценностными установками: любовь к Родине, своему краю, доверие к людям, свобода личная и 

национальная, нравственный выбор, милосердие, честь, достоинство;  

- социальное с ценностными установками: ценностное отношение к прекрасному, к семье, бережливость, трудолюбие, красота и 

гармония, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях; 

- общеинтеллектуальное с ценностными установками: творчество  и созидание, ценностное отношение к учебе как виду творческой 

деятельности, гуманное отношение к природе и всем формам жизни, уважение к труду, целеустремленность и настойчивость; 

- общекультурное с ценностными установками: духовный мир человека, красота, гармония, дар слова, эстетическое развитие, 

самовыражение в творчестве и искусстве, толерантность, стремление к развитию духовности. 

Формы организации в рамках реализации основной образовательной программы начального общего,  основного общего образования 

и среднего общего образования определяет образовательное учреждение. Это могут быть экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 



конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно 

полезные практики и другие формы внеурочной деятельности. 

В МБОУ «СОШ» № 1 г. Пикалѐво  используется оптимизационная модель организации внеурочной деятельности. 

Оптимизационная модель внеурочной деятельности предполагает, что в ее реализации принимают участие все педагогические 

работники. 

В каждом классе координирующую роль выполняет учитель, классный руководитель, который в соответствии со своими функциями и 

задачами: 

- взаимодействует с педагогическими работниками, а также с учебно-вспомогательным персоналом школы; 

- организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного потенциала личности обучающихся в рамках 

деятельности общешкольного коллектива; 

- организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса; 

- организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся. 

Преимущества оптимизационной модели: 

- минимизация финансовых расходов на внеурочную деятельность; 

- создание единого образовательного и методического пространства в школе; 

- формирование содержательного и организационного единства всех подразделений школы. 

Таким образом, актуальность данной модели обусловливается: 

- необходимостью создания системы воспитания, наиболее полно удовлетворяющей интересам государства, общества, обучающихся и их 

родителей; 

- спецификой младшего и основного  школьного возраста, обеспечивающего эффективное воспитательное воздействие; 

- оптимизацией внутренних ресурсов.  

Принципы реализации модели: 

- учѐт возрастных особенностей; 

- сочетание индивидуальных и коллективных форм работы; 

- связь теории с практикой; 

- доступность и наглядность; 

- включение в активную жизненную позицию. 

Модель организации внеурочной деятельности  школы состоит из 5 направлений деятельности: 

- спортивно оздоровительное направление; 



- духовно-нравственное направление; 

- общеинтеллектуальное направление; 

- социальное направление; 

- общекультурное 

Решаемые задачи 

1. Спортивно-оздоровительное 

Спортивно-оздоровительное направление есть процесс организации оздоровительной и познавательной деятельности, направленной на 

развитие физических сил и здоровья, выработку гигиенических навыков и здорового образа жизни. 

2. Духовно-нравственное 

Привитие морально-этических норм поведения, формирование представлений о нравственности, духовности 

3. Общеинтеллектуальное 

Обогащение запаса обучающихся научными понятиями и законами, способствование формированию мировоззрения, функциональной 

грамотности. 

4.Социальное 

Развитие положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива. 

5.Общекультурное 

Развитие культурного кругозора обучающихся. 

Ресурсное обеспечение 

Педагогические ресурсы: учителя-предметники,  педагоги-логопеды, педагоги-психологи, социальный педагог, классные руководители, 

воспитатели ГПД, педагоги дополнительного образования (руководители кружков и секций), библиотекарь 

Научно-методическое обеспечение: научно-методическое обеспечение организует администрация школы, руководители ШМО, педагоги. 

Материально-техническое обеспечение: для организации внеурочной деятельности школа располагает спортивным залом со спортивным 

инвентарем,  стадионом, актовым залом, кабинетами Точка Роста  по химии, физике, биологии, кабинетом информатики, библиотекой. 

Школа располагает кабинетами, оборудованными компьютерной техникой,  мультимедийными проекторами. 

Ожидаемые результаты: 

- развитие индивидуальности каждого ребенка в процессе самоопределения в системе внеурочной деятельности; 

- приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и 

неодобряемых формах поведения в обществе и т. п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни; 



- формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, 

культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом; 

- воспитание уважительного отношения к своему городу, школе; 

- получение школьником опыта самостоятельного социального действия; 

- формирования коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности школьников; 

- увеличение числа детей, охваченных организованным досугом; 

- воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни; 

- формирование чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, осознанного отношения к профессиональному 

самоопределению; 

- реализация основной цели программы - достижение обучающимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и 

формирование в них принимаемой обществом системы ценностей. 

 

  



 

 

II раздел. План внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №1» г. Пикалѐво 

1-е классы 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Внеурочные занятия по 

выбору 

Формы организации 

занятий 

Количество часов  

в неделю 

Всего часов в 

неделю по 

направлениям 1а 1б 1ф 

Духовно-нравственное Смотрю на мир глазами 

художника 

Кружок   1,5  1,5  

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность воспитателей 

ГПД, классных 

руководителей, 

заместителя директора по 

ВР, специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных 

обязанностей) 

Классные часы. 

Встречи с интересными 

людьми 

Акции «Бессмертный 

полк», «Спасибо деду за 

победу!». 

Конкурсы газет и рисунков. 

Концерты ко Дню учителя, 

ко Дню Победы. 

Экскурсии. 

Проектная деятельность 

2 2 1 5 

Спортивно-

оздоровительное 

Лѐгкая атлетика 

ОФП 

Секция 1 1 1  3  

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность воспитателей 

ГПД, классных 

руководителей, 

заместителя директора по 

ВР, специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

Классные часы. 

Школьный спортивный 

клуб «Надежда». 

Веселые старты. 

Подвижные игры. 

Прогулки. 

2 2 2 6 



должностных 

обязанностей) 

Соревнования. 

День здоровья. 

Социальное Путь к своему «Я» Кружок 1 1  2  

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность воспитателей 

ГПД, классных 

руководителей, 

заместителя директора по 

ВР, специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных 

обязанностей) 

Классные часы. 

Акции «Письмо водителю», 

«Кормушка», «Добрые дела 

в школе» 

Проектная деятельность 

1 1 1 3  

Общеинтеллектуальное Умники и умницы 

Занимательная математика 

Кружок 1 1 1 3  

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность воспитателей 

ГПД, классных 

руководителей, 

заместителя директора по 

ВР, специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных 

обязанностей) 

Классные часы. 

Предметные недели 

Экскурсии. 

Интеллектуальный 

марафон. 

Проектная деятельность. 

1 1 1 3  

Общекультурное                

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность воспитателей 

ГПД, классных 

руководителей, 

заместителя директора по 

ВР, специалистов службы 

Классные часы. 

Экскурсии. 

Конкурсы поделок и 

рисунков. 

Концерты ко Дню Учителя, 

1 1 1,5 3,5  



сопровождения (в рамках 

должностных 

обязанностей) 

Международному 

женскому Дню. 

Проектная деятельность. 

Всего   10 часов 10 часов 10 часов  

 

 

  



2-е классы 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Внеурочные занятия по 

выбору 

Формы организации 

занятий 

Количество часов в неделю Всего часов в 

неделю по 

направления

м 

2а 2б 2в 2ф 

Духовно-нравственное Смотрю на мир глазами 

художника 

Кружок    1,5 1,5 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность воспитателей 

ГПД, классных 

руководителей, 

заместителя директора по 

ВР, специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных 

обязанностей) 

Классные часы. 

Встречи с ветеранами Вов. 

Акции «Бессмертный 

полк», «Спасибо деду за 

победу!». 

Конкурсы газет и рисунков. 

Концерты ко Дню 

пожилого человека, ко Дню 

Победы. 

Экскурсии. 

Проектная деятельность 

2 2 2 2 8 

Спортивно-

оздоровительное 

ОФП 

Лѐгкая атлетика 

Секция  

2 

 

2 

 

2 

1 7 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность воспитателей 

ГПД, классных 

руководителей, 

заместителя директора по 

ВР, специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных 

обязанностей) 

Классные часы. 

Школьный спортивный 

клуб «Надежда». 

Веселые старты. 

Подвижные игры. 

Прогулки. 

Соревнования. 

Проектная деятельность. 

1 1 1 1 4 



Социальное Путь к своему «Я» Кружок 1 1 1  3 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность воспитателей 

ГПД, классных 

руководителей, 

заместителя директора по 

ВР, специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных 

обязанностей) 

Классные часы. 

Акция «Чистая школа». 

Акция «Чистый город». 

Социальный проект 

«Добрые дела в школе». 

Акция «Сад будущего» 

Движение Юнармия 

1 1 1 1  

Общеинтеллектуальное Занимательная математика 

Юный краевед 

Кружок 1   1 2 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность воспитателей 

ГПД, классных 

руководителей, 

заместителя директора по 

ВР, специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных 

обязанностей) 

Классные часы 

Социальный проект 

«Читайте книги!» 

Экскурсии. 

Интеллектуальный 

марафон. 

Проектная деятельность. 

1 1 1 1 4 

Общекультурное 

 

 



В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность воспитателей 

ГПД, классных 

руководителей, 

заместителя директора по 

ВР, специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных 

обязанностей) 

Классные часы. 

Экскурсии. 

Конкурсы поделок и 

рисунков. 

Концерты ко Дню Учителя, 

Новый год в школе, 

Международному 

женскому Дню. 

Проектная деятельность. 

1 1 1 1 4 

Всего   10 9 9 9,5  

 

  



3-е классы 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Внеурочные занятия по 

выбору 

Формы организации 

занятий 

Количество часов в неделю Всего часов в 

неделю по 

направления

м 

3а 3б 3ф  

Духовно-нравственное Смотрю на мир глазами 

художника 

В мире музыки 

  

 

1 

 1,5 3,5 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность воспитателей 

ГПД, классных 

руководителей, 

заместителя директора по 

ВР, специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных 

обязанностей) 

Классные часы. 

Встречи с ветеранами Вов. 

Акции «Бессмертный 

полк», «Спасибо деду за 

победу!». 

Конкурсы газет и рисунков. 

Концерты ко Дню 

пожилого человека, ко Дню 

Победы. 

Экскурсии. 

Проектная деятельность 

1 1 1 3 

Спортивно-

оздоровительное 

ОФП 

Лѐгкая атлетика 

Секция  

2 

 

2 

1 5 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность воспитателей 

ГПД, классных 

руководителей, 

заместителя директора по 

ВР, специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

Классные часы. 

Школьный спортивный 

клуб «Надежда». 

Веселые старты. 

Подвижные игры. 

Прогулки. 

1 1 1 3 



должностных 

обязанностей) 

Соревнования. 

Проектная деятельность. 

Социальное Путь к своему «Я» Кружок  1  1 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность воспитателей 

ГПД, классных 

руководителей, 

заместителя директора по 

ВР, специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных 

обязанностей) 

Классные часы. 

Акция «Чистая школа». 

Акция «Чистый город». 

Социальный проект 

«Добрые дела в школе». 

Проектная деятельность 

1 1 1 3 

Общеинтеллектуальное Умники и умницы 

Занимательная математика 

Кружок  1 1 2 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность воспитателей 

ГПД, классных 

руководителей, 

заместителя директора по 

ВР, специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных 

обязанностей) 

Классные часы. 

КВН. 

Социальный проект 

«Читайте книги!» 

Экскурсии. 

Интеллектуальный 

марафон. 

Проектная деятельность. 

1 1 1 3 

Общекультурное Кукольный театр 

    

Кружок 

 

2 

 

 

 

 

 

1 

 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность воспитателей 

ГПД, классных 

руководителей, 

заместителя директора по 

ВР, специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

Классные часы. 

Экскурсии. 

Конкурсы поделок и 

рисунков 

Концерты ко Дню Учителя, 

Международному 

1 1 1 3 



должностных 

обязанностей) 

женскому Дню. 

Проектная деятельность. 

Всего   10 9 8,5  

 

  



4-е классы 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Внеурочные занятия по 

выбору 

Формы организации 

занятий 

Количество часов в неделю Всего часов в 

неделю по 

направлениям 

4а 4б 4ф  

Духовно-нравственное Смотрю на мир глазами 

художника 

В мире музыки 

   

 

1 

1,5 2,5 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность воспитателей 

ГПД, классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Классные часы. 

Встречи с ветеранами 

Вов. 

Акции «Бессмертный 

полк», «Мы помним! Мы 

гордимся!». 

Конкурсы газет и 

рисунков. 

Концерты ко Дню 

пожилого человека, ко 

Дню Победы. 

Экскурсии. 

Проектная деятельность 

2 2 2 6 

Спортивно-

оздоровительное 

ОФП 

Лѐгкая атлетика 

Секция  

2 

 

2 

1 5 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность воспитателей 

ГПД, классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

Классные часы. 

Школьный спортивный 

клуб «Надежда». 

Веселые старты. 

Подвижные игры. 

1 1 1 3 



сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Прогулки. 

Соревнования. 

Проектная деятельность. 

Социальное       

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность воспитателей 

ГПД, классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Классные часы. 

Акция «Чистая школа». 

Акция «Чистый город». 

Социальный проект 

«ВместеЯрче». 

Проектная деятельность 

1 1 1 3 

Общеинтеллектуальное 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Занимательная математика 

Кружок 1 1  

 

 

1 

3 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность воспитателей 

ГПД, классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Классные часы. 

Социальный проект 

«Читайте книги!» 

Экскурсии. 

Интеллектуальный 

марафон. 

Проектная деятельность. 

1 1 1 3 

Общекультурное       

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность воспитателей 

ГПД, классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

Классные часы. 

Экскурсии. 

Конкурсы и олимпиады 

Концерты ко Дню 

Учителя, 

Международному 

1 1 1 3 



должностных обязанностей) женскому Дню. 

Проектная деятельность. 

Всего   9 10 9,5  

 

  



5-е классы 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Внеурочные занятия по 

выбору 

Формы организации 

занятий 

Количество часов в неделю Всего часов в 

неделю по 

направлениям 

5а 5б 5ф  

Духовно-нравственное Смотрю на мир глазами 

художника 

Путь к своему «Я» 

Кружок  

 

0,5 

 

 

0,5 

1,5 2,5 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Классные часы. 

Встречи с ветеранами 

Вов. 

Акции «Бессмертный 

полк», «Мы помним! Мы 

гордимся!». 

Конкурсы различного 

уровня 

Концерты к 

знаменательным датам 

Экскурсии,выставки 

Проектная деятельность 

1 1 1 3 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортландия 

ОФП 

Секция 2 2 1 5 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Классные часы. 

Школьный спортивный 

клуб «Надежда». 

Спартакиады. 

соревнования 

Проектная деятельность. 

0,5 0,5 0,5 1,5 



Социальное Арт-терапия Кружок 1 1  2 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Классные часы. 

Акция «Чистая школа». 

Акция «Чистый город». 

Объединения по 

интересам: РДШ, ЮИД 

Проектная деятельность 

1 1 1 3 

 

 

Общеинтеллектуальное 

Занимательная математика 

Занимательная информатика 

Кружок  

1 

 

1 

1 3 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Классные часы. 

Просмотр фильмов по 

воспитанию 

Шоу профессий 

Экскурсии. 

Интеллектуальный 

марафон. 

Проектная деятельность. 

1 1 1 3 

Общекультурное Умелые ручки Кружок 1 1  2 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Классные часы. 

Экскурсии. 

Конкурсное и 

олимпиадное движение 

Концерты и праздники ко 

Дню Учителя, 

Международному 

женскому Дню. 

Проектная деятельность. 

1 1 1 3 



Всего   10 10 8  

 

 

  



6-е классы 

 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Внеурочные занятия по 

выбору 

Формы организации 

занятий 

Количество часов в неделю Всего часов в 

неделю по 

направлениям 

6а 6б 6ф  

Духовно-нравственное Смотрю на мир глазами 

художника 

Путь к своему «Я» 

Кружок  

 

0,5 

 

 

0,5 

1,5 2,5 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Классные часы. 

Встречи с ветеранами 

Вов. 

Акции «Бессмертный 

полк», «Мы помним! Мы 

гордимся!». 

Конкурсы различного 

уровня 

Концерты к 

знаменательным датам 

Экскурсии,выставки 

Проектная деятельность 

1 1 1 3 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортландия 

ОФП 

Секция 2 2 1 5 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

Классные часы. 

Школьный спортивный 

клуб «Надежда». 

Спартакиады. 

соревнования 

0,5 0,5 0,5 1,5 



должностных обязанностей) Проектная деятельность. 

Социальное Арт-терапия Кружок 1 1  2 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Классные часы. 

Акция «Чистая школа». 

Акция «Чистый город». 

Объединения по 

интересам: РДШ, ЮИД 

Проектная деятельность 

1 1 1 3 

 

 

Общеинтеллектуальное 

Занимательная математика 

Историческое краеведение 

Кружок  

1 

 

1 

1 3 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Классные часы. 

Просмотр фильмов по 

воспитанию 

Шоу профессий 

Экскурсии. 

Интеллектуальный 

марафон. 

Проектная деятельность. 

1 1 1 3 

Общекультурное       

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Классные часы. 

Экскурсии. 

Конкурсное и 

олимпиадное движение 

Концерты и праздники ко 

Дню Учителя, 

Международному 

женскому Дню. 

1 1 1 3 



Проектная деятельность. 

Всего   9 9 8  

  



7-е классы 

 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Внеурочные занятия по 

выбору 

Формы организации 

занятий 

Количество часов в неделю Всего часов в 

неделю по 

направлениям 

7а 7б 7ф  

Духовно-нравственное Смотрю на мир глазами 

художника 

Мой помощник - 

психология 

Кружок  

 

0,5 

 

 

0,5 

1,5 2,5 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Классные часы. 

Встречи с ветеранами 

Вов. 

Акции «Бессмертный 

полк», «Мы помним! Мы 

гордимся!». 

Конкурсы различного 

уровня 

Концерты к 

знаменательным датам 

Экскурсии, выставки 

Проектная деятельность 

1 1 1 3 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортландия 

Баскетбол 

ОФП 

Секция 2 2 1 5 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

Классные часы. 

Школьный спортивный 

клуб «Надежда». 

0,5 0,5 0,5 1,5 



специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Спартакиады. 

соревнования 

Проектная деятельность. 

Социальное Арт-терапия Кружок 1 1  2 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Классные часы. 

Акция «Чистая школа». 

Акция «Чистый город». 

Объединения по 

интересам: РДШ, ЮИД 

Проектная деятельность 

1 1 1 3 

 

 

Общеинтеллектуальное 

Занимательная математика 

 

Кружок  

 

 

 

1 3 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Классные часы. 

Просмотр фильмов по 

воспитанию 

Шоу профессий 

Экскурсии. 

Интеллектуальный 

марафон. 

Проектная деятельность. 

1 1 1 3 

Общекультурное       

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Классные часы. 

Экскурсии. 

Конкурсное и 

олимпиадное движение 

Концерты и праздники ко 

Дню Учителя, 

1 1 1 3 



Международному 

женскому Дню. 

Проектная деятельность. 

Всего   8 8 8  

  



8-е классы 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Внеурочные занятия по 

выбору 

Формы организации 

занятий 

Количество часов в неделю Всего часов в 

неделю по 

направлениям 

8а 8б 8ф  

Духовно-нравственное Смотрю на мир глазами 

художника 

Мой помощник - 

психология 

Кружок  

 

0,5 

 

 

0,5 

1,5 2,5 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Классные часы. 

Встречи с ветеранами 

Вов. 

Акции «Бессмертный 

полк», «Мы помним! Мы 

гордимся!». 

Конкурсы различного 

уровня 

Концерты к 

знаменательным датам 

Экскурсии,выставки 

Проектная деятельность 

1 1 1 3 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортландия 

Баскетбол 

ОФП 

Секция 2 2 1 5 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

Классные часы. 

Школьный спортивный 

клуб «Надежда». 

Спартакиады. 

0,5 0,5 0,5 1,5 



сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

соревнования 

Проектная деятельность. 

Социальное Арт-терапия Кружок 1 1  2 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Классные часы. 

Акция «Чистая школа». 

Акция «Чистый город». 

Объединения по 

интересам: РДШ, 

Юнармия 

Проектная деятельность 

1 1 1 3 

 

 

Общеинтеллектуальное 

Занимательная математика 

 

Кружок  

 

 

 

1 3 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Классные часы. 

Просмотр фильмов по 

воспитанию 

Шоу профессий 

Экскурсии. 

Интеллектуальный 

марафон. 

Проектная деятельность. 

1 1 1 3 

Общекультурное       

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Классные часы. 

Экскурсии. 

Конкурсное и 

олимпиадное движение 

Концерты и праздники ко 

Дню Учителя, 

1 1 1 3 



Международному 

женскому Дню. 

Проектная деятельность. 

Всего   8 8 8  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

9-е классы 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Внеурочные занятия по 

выбору 

Формы организации 

занятий 

Количество часов в неделю Всего часов в 

неделю по 

направлениям 

9а 9б 9в 9ф  

Духовно-нравственное Смотрю на мир глазами 

художника 

Мой помощник - 

психология 

Кружок  

 

0,5 

 

 

0,5 

 

 

0,5 

1,5 3 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Классные часы. 

Встречи с ветеранами 

Вов. 

Акции «Бессмертный 

полк», «Мы помним! Мы 

гордимся!». 

Конкурсы различного 

уровня 

Концерты к 

знаменательным датам 

Экскурсии,выставки 

Проектная деятельность 

1 1 1 1 4 

Спортивно-

оздоровительное 

Баскетбол 

ОФП 

Секция 2 2 2 1 7 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

Классные часы. 

Школьный спортивный 

клуб «Надежда». 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 



специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Спартакиады. 

соревнования 

Проектная деятельность. 

Социальное        

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Классные часы. 

Акция «Чистая школа». 

Акция «Чистый город». 

Объединения по 

интересам: РДШ, ЮИД 

Ярмарка профессий и 

учебных мест 

Неделя без турникетов 

Проектная деятельность 

1 1 1 1 4 

 

 

Общеинтеллектуальное 

Занимательная математика 

Физика в опытах и 

экспериментах 

Курсы по выбору 

Кружок 

 

 

Курс 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

 

1 

4 

 

 

4 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Классные часы. 

Просмотр фильмов по 

воспитанию 

Шоу профессий 

Экскурсии. 

Интеллектуальный 

марафон. 

Проектная деятельность. 

1 1 1 1 4 

Общекультурное        

В том числе по 

источникам 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

Классные часы. 

Экскурсии. 

1 1 1 1 4 



финансирования: директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Конкурсное и 

олимпиадное движение 

Концерты и праздники ко 

Дню Учителя, 

Международному 

женскому Дню. 

Проектная деятельность. 

Всего   9 9 9 9  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

10, 11 классы 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Внеурочные занятия по 

выбору 

Формы организации 

занятий 

Количество часов в 

неделю 

Всего часов в 

неделю по 

направлениям 10 11 

Духовно-нравственное  

Мой помощник - 

психология 

Кружок  

 

0,5 

 

 

0,5 

 

 

1 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Классные часы. 

Встречи с ветеранами 

Вов. 

Акции «Бессмертный 

полк», «Мы помним! Мы 

гордимся!». 

Конкурсы различного 

уровня 

Концерты к 

знаменательным датам 

Экскурсии,выставки 

Проектная деятельность 

1 1 2 

Спортивно-

оздоровительное 

Баскетбол 

 

Секция 2 2 4 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Классные часы. 

Школьный спортивный 

клуб «Надежда». 

Спартакиады. 

соревнования 

Проектная деятельность. 

0,5 0,5 0,5 



Социальное Ориентир Кружок 1 1 2 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Классные часы. 

Акция «Чистая школа». 

Акция «Чистый город». 

Объединения по 

интересам: РДШ 

Ярмарка профессий и 

учебных мест 

Неделя без турникетов 

Проектная деятельность 

1 1 2 

 

 

Общеинтеллектуальное 

Занимательный русский 

язык 

Курсы по выбору 

 

Кружок 

 

Курс 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

2 

 

2 

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

должностных обязанностей) 

Классные часы. 

Просмотр фильмов по 

воспитанию 

Шоу профессий 

Экскурсии. 

Интеллектуальный 

марафон. 

Проектная деятельность. 

1 1 2 

Общекультурное      

В том числе по 

источникам 

финансирования: 

Деятельность классных 

руководителей, заместителя 

директора по ВР, 

специалистов службы 

сопровождения (в рамках 

Классные часы. 

Экскурсии. 

Конкурсное и 

олимпиадное движение 

Концерты и праздники ко 

1 1 1 



должностных обязанностей) Дню Учителя, 

Международному 

женскому Дню. 

Проектная деятельность. 

Всего   10 10  

 


