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Пояснительная записка. 

Программа внеурочной деятельности НОО МБОУ «Средняя общеобразовательная 

школа №1» составлен в соответствии с нормативно-правовой базой: 

1.Закон РФ «Об образовании» (ч.4 ст. 75273; ч.2 ст. 26273) 

2.Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 № 761 "Об утверждении 

Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих ,раздел "Квалификационные характеристики должностей работников 

образования (далее-ЕКС). 

3.Приказ Минобрнауки России № 1040 от 22 сентября  2015 "Об утверждении Общих 

требований к определению нормативных затрат на оказание государственных 

(муниципальных) услуг в сфере образования, науки и молодежной политики, 

применяемых при расчете объема субсидии и финансовое обеспечение выполнения 

государственного( муниципального) задания на оказание государственных 

(муниципальных) услуг (выполнение работ) государственным (муниципальным) 

учреждением." 

4. Постановление Правительства Российской Федерации от 28 октября 2013 № 966 "О 

лицензировании образовательной деятельности 

5.Постановление Правительства Российской Федерации от 18 ноября 2013 № 1039 "О 

государственной аккредитации образовательной деятельности" 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 

2009 г. № 373). 

6.Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 17  декабря  

2010 г. № 1897). 

7.Приказ Министерства образования и науки РФ от 26.11.2010 №1241об изменениях, 

которые вносятся в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373. 

8.Постановление Главного государственного санитарного врача РФ №189 от 29.10.2010 об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

9.Приложение к письму Минобрнауки России от 11.12.2006 №06-1844 «Примерные 

требования к программам дополнительного образования детей». 

10. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от              12 мая 

2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования» 



11. Приказа Минообрнауки России от 29.08.2013 № 1008 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществлении образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» 

12.СанПиН 2.4.2.2821-10"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях"(от 29 декабря 2010 № 189 в 

редакции изменений № 3,утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 24 ноября 2015 № 81) 

13. Приказ Росстата от17 августа 2016 № 429 "Об утверждении статистического 

инструментария для организации Министерством образования и науки Российской 

Федерации федерального статистического наблюдения за деятельностью  организаций 

,осуществляющих подготовку по образовательным программам начального общего, 

основного общего ,среднего общего образования" 

 

В соответствии с Федеральными государственными образовательными 

стандартами организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Под внеурочной 

деятельностью в рамках реализации ФГОС следует понимать образовательную 

деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную 

на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы. 

 Часы, предусмотренные на внеурочную деятельность,  позволят  в полной мере 

реализовать требования ФГОС общего образования. Время, отводимое на внеурочную 

деятельность, используется по желанию обучающихся и их родителей (законных 

представителей).  Направления занятий внеурочной деятельности  определялись с учётом 

особенностей школы, формирующей интеллектуальную, нравственную, экологически 

грамотную личность. 

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения ребенком 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы за счет 

расширения информационной, предметной, культурной среды, в которой происходит 

образовательная деятельность, повышения гибкости ее организации. 

Задачи: 

1)    наиболее полное удовлетворение потребностей и интересов обучающихся, укрепления их 

здоровья; 

2)    личностно-нравственное развитие и профессиональное самоопределение обучающихся; 

3)    формирование общей культуры обучающихся; 

4)    воспитание у обучающихся гражданственности, уважения к правам и свободам человека, 

любви к Родине, природе, семье. 

5)    обеспечение социальной защиты, поддержки, адаптацию обучающихся к жизни в 

обществе.  

Понятие "внеурочная деятельность" 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основных 

образовательных программ (личностных,метапредметных и 

предметных),осуществляемую в формах ,отличных от урочной. 



Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом индивидуальных 

особенностей и потребностей ребенка, вопросов семьи, культурных традиций, 

национальных и этнокультурных особенностей региона. 

Реализация внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность осуществляется посредством реализации рабочих 

программ внеурочной деятельности . 

Рабочие программы внеурочной деятельности  разрабатываются образовательной 

организацией самостоятельно на основе требований федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования (далее - ФГОС) с учетом 

соответствующих примерных основных образовательных программ. 

Рабочие программы внеурочной деятельности должны содержать : 

-планируемые результаты внеурочной деятельности; 

-содержание внеурочной деятельности с указанием форм ее организации и видов 

деятельности  

-тематическое планирование. 

 Участие во внеурочной деятельности является для обучающихся обязательным. 

ФГОС определено максимально допустимое количество часов внеурочной деятельности в 

зависимости от уровня общего образования; 

До 1350 часов за четыре года обучения на уровне начального общего образования; 

До 1750 часов за пять лет обучения на уровне основного общего образования; 

До 799 часов за два года обучения на уровне среднего общего образования. 

 Объем часов внеурочной  деятельности определяется образовательной программой, 

которая утверждается образовательной организацией с учетом запросов семей, интересов 

обучающихся и возможностей общеобразовательной организации. 

Рабочие  программы внеурочной деятельности могут быть построены по 

модульному принципу и реализовываться с применением сетевой формы, электронного 

обучения, а также с использованием дистанционных образовательных технологий. 

Формы реализации внеурочной деятельности образовательная организация 

определяет самостоятельно. 

При реализации рабочих программ внеурочной деятельности рекомендуется 

использовать формы, носящие исследовательский, творческий характер. 



Формы внеурочной деятельности должны предусматривать активность и 

самостоятельность обучающихся; сочетать индивидуальную и групповую работу; 

обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав  обучающихся ,проектную и исследовательскую деятельность (в том 

числе экспедиции, практики),экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и др.),походы, 

деловые игры и пр. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается 

формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня 

образования. 

Рабочие программы внеурочной деятельности для детей с ограниченными 

возможностями здоровья разрабатываются и реализуются в соответствии с требованиями 

ФГОС для детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Реализация внеурочной деятельности в сетевой форме 

В реализации внеурочной деятельности с использованием сетевой формы  могут 

участвовать организации, осуществляющие образовательную деятельность, а также 

научные организации, учреждения здравоохранения ,организации культуры, физической 

культуры и спорта и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами. 

Сетевая форма реализации образовательных программ осуществляется на основе 

договора между организациями, участвующими в сетевой форме реализации 

образовательных программ. 

В соответствии с ФГОС часть основной общеобразовательной программы может 

быть реализована, в том числе на базе организаций дополнительного образования 

согласно статье 15 Федерального закона от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"(далее -Закон об образовании). 

Законом об образовании право реализации основных общеобразовательных 

программ организациями дополнительного образования не предусмотрено. Вместе с 

тем,при организации внеурочной деятельности возможно использование ресурсов 

организаций дополнительного образования (помещений, оборудования,,  а также 

кадровых ресурсов для проведения отдельных занятий (мастер-классов, практикумов и 

т.д.). 

Реализация внеурочной деятельности в форме проектной деятельности 

Эффективной формой организации внеурочной деятельности является проектная 

деятельность (учебный проект). 

Проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

педагогического работника по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любом избранном направлении деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно- 

творческой ,иной). 



В рамках сетевой формы реализации рабочих программ внеурочной деятельности к 

работе над проектом в качестве руководителя проекта (наставника) могут привлекаться 

специалисты, организаций дополнительного образования, профессионального и высшего 

образования (в т.ч. студенты), организаций культуры, спорта ,предприятий. Порядок их 

участия в реализации проектной деятельности определяется договором о сетевом 

взаимодействии. 

Проект выполняется обучающимся в рамках учебного времени, отведенного 

основной образовательной программой, и представляется в виде завершенного учебного 

исследования или объекта 

(информационного,творческого,социального,прикладного,инновационного,конструкторск

ого ,инженерного и пр.). 

Результаты выполнения проекта должны отражать : 

-навыки коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, 

сформированность  критического мышления; 

-способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности; 

Навыки проектной деятельности, а также умение самостоятельно применять 

приобретенные знания и способы действий при решении различных задач, используя 

знания одного или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

-способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, 

структурирования аргументации результатов исследования на основе собранных данных, 

презентации результатов. 

Результаты внеурочной деятельности 

Результаты внеурочной деятельности являются частью результатов освоения 

общеобразовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС. 

Планируемые результаты внеурочной деятельности конкретизируются в рабочей 

программе и должны соответствовать планируемым результатам освоения основной 

общеобразовательной программы. 

Общеобразовательная организация в установленном его порядке может 

осуществлять зачет результатов освоения обучающимися образовательных программ в 

других организациях, осуществляющих образовательную деятельность ,в том числе в 

организациях дополнительного образования. 

В качестве результатов освоения обучающими рабочих программ внеурочной 

деятельности образовательная организация, реализующая основные общеобразовательные 

программы, самостоятельно определяет порядок зачета результатов освоения 

обучающимися дополнительных общеобразовательных программ, который утверждается 

локальным актом. 



При зачете результатов освоения рабочих программ внеурочной деятельности 

рекомендуется провести сопоставительный анализ планируемых результатов 

общеобразовательной программы и рабочей программы внеурочной деятельности. 

Для мониторинга и учета образовательных результатов внеурочной деятельности 

образовательные организации могут использовать психолого - педагогическиц 

инструментарий, а также такую форму учета как "портфолио" (дневник личных 

достижений), в том числе в электронной форме("цифровое портфолио"). 

Кадровое обеспечение внеурочной деятельности 

Внеурочную деятельность осуществляют педагогические работники 

общеобразовательных организаций, соответствующие общим требованиям, 

предъявляемым к данной категории работников. 

В организации внеурочной деятельности могут принимать участие участники 

образовательных  отношений, соответствующей квалификации: заместители директора, 

педагоги дополнительного образования; учителя- предметники; классные руководители 

педагоги-организаторы; психологи; логопеды; педагоги-библиотекари и т.п. 

 

  Модель воспитательного пространства 

  МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №1». 

В школе определена одна из моделей внеурочной деятельности как 

оптимизационная модель, которая предполагает интеграцию возможностей 

образовательного учреждения и учреждений дополнительного образования города. 

Данная модель ориентирована на обеспечение готовности к территориальной, социальной 

и академической мобильности детей. Преимущества модели заключаются в 

предоставлении широкого выбора для ребёнка на основе спектра направлений детских 

объединений по интересам, возможности свободного самоопределения и самореализации 

ребёнка, привлечение к осуществлению внеурочной деятельности квалифицированных 

специалистов, а также практико-ориентированная и деятельностная основа организации 

образовательного процесса.  

Внеурочная деятельность представлена по следующим направлениям развития 

личности: 

- духовно-нравственное; 

-спортивно-оздоровительное; 

-социальное; 

-общеинтеллектуальное; 

-общекультурное 

 Формы для реализации внеурочной деятельности: экскурсии, кружки, секции, 

круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно-полезные  практики и т. д. 

Для достижения предметных, метапредметных и личностных результатов  в 

школе созданы условия, чтобы ребёнок находился в деятельности, где развиваются его 

способности, учитываются индивидуальные особенности, возможности и запросы.  



Приоритетом современного образования, гарантирующим его высокое качество, 

становится обучение, ориентированное на саморазвитие и самореализацию личности. На 

смену идеологии «образование - преподавание» пришло «образование - созидание», когда 

личность ученика становится центром внимания педагога. 

Современное общество формирует новую систему ценностей, в которой обладание 

знаниями является необходимым, но далеко не достаточным результатом образования. 

Оно нуждается в человеке, способном мыслить самостоятельно, быть готовым как к 

индивидуальному, так и к коллективному труду, осознавать последствия своих поступков 

для себя, для других людей и для окружающего мира. 

Приоритетным направлением ФГОС второго поколения является развитие потенциала 

личности. В свою очередь, для реализации нового образовательного стандарта 

необходима специально организованная деятельность по его введению в образовательную 

практику, создание системы научно-методического сопровождения, повышения 

квалификации и подготовки педагогических кадров. 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного 

процесса и одной из форм организации свободного времени учащихся. Внеурочная 

деятельность понимается сегодня преимущественно как деятельность, организуемая 

во внеурочное время для удовлетворения потребностей учащихся в содержательном 

досуге, их участии в самоуправлении и общественно полезной деятельности. В 

настоящее время в связи с переходом на новые стандарты второго поколения 

происходит совершенствование внеурочной деятельности. 

Настоящая программа создает условия для социального, культурного и 

профессионального самоопределения, творческой самореализации личности ребёнка, её 

интеграции в системе мировой и отечественной культур. 

Программа педагогически целесообразна, так как способствует более разностороннему 

раскрытию индивидуальных способностей ребенка, которые не всегда удаётся 

рассмотреть на уроке, развитию у детей интереса к различным видам деятельности, 

желанию активно участвовать в продуктивной, одобряемой обществом деятельности, 

умению самостоятельно организовать своё свободное время. Каждый вид внеклассной 

деятельности: творческой, познавательной, спортивной, трудовой, игровой – обогащает 

опыт коллективного взаимодействия школьников в определённом аспекте, что в своей 

совокупности даёт большой воспитательный эффект. 

Воспитание является одним из важнейших компонентов образования в интересах 

человека, общества, государства. 

 

Основными задачами воспитания на современном этапе развития нашего 

общества являются: формирование у обучающихся гражданской ответственности и 

правового самосознания, духовности и культуры, инициативности, самостоятельности, 

способности к успешной социализации в обществе. 

Правильно организованная система внеурочной деятельности представляет собой 

ту сферу, в условиях которой можно максимально развить или сформировать 

познавательные потребности и способности каждого учащегося, которая обеспечит 

воспитание свободной личности. Воспитание детей происходит в любой момент их 

деятельности. Однако наиболее продуктивно это воспитание осуществлять в свободное от 

обучения время.  



Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию 

учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от 

урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, 

круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, викторин, праздничных мероприятий, 

классных часов, школьных научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и 

научных исследований и т.д. Посещая кружки и секции, учащиеся прекрасно 

адаптируются в среде сверстников, благодаря индивидуальной работе руководителя, 

глубже изучается материал. На занятиях руководители стараются раскрыть у учащихся 

такие способности, как организаторские, творческие, музыкальные, что играет 

немаловажную роль в духовном развитии подростков. 

Внеурочные занятия должны направлять свою деятельность на каждого ученика, 

чтобы он мог ощутить свою уникальность и востребованность. 

Занятия могут проводиться не только учителями общеобразовательных учреждений, но и 

педагогами учреждений дополнительного образования. 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении 

обязательной допустимой нагрузки учащихся, но являются обязательными для 

финансирования.  

В процессе формирования личности, воспитание как целостное воздействие на 

человека играет определённую роль, так как именно посредством его в сознании и 

поведении детей формируются основные социальные, нравственные и культурные 

ценности, которыми руководствуется общество в своей жизнедеятельности. Поэтому от 

эффективности системы воспитания зависит, в конечном счёте, состояние общественного 

сознания и общественной жизни.  

Воспитательная система  школы требует от педагогического коллектива 

максимального содействия развитию потенциальных возможностей личности ребёнка, 

способности к творческой мысли, стремящемуся к духовному самосовершенствованию, 

независимости, обладающей чувством собственного достоинства, умеющей принимать 

рациональные решения и нести ответственность за свои поступки. Приоритетным 

направлением ФГОС второго поколения является развитие потенциала личности. В свою 

очередь, для реализации нового образовательного стандарта необходима специально 

организованная деятельность по его введению в образовательную практику, создание 

системы научно-методического сопровождения, повышения квалификации и подготовки 

педагогических кадров. 

Разработанная система мероприятий позволит создать условия для организации 

внеурочной деятельности в соответствии с требованиями внедрения ФГОС начального 

образования в ОУ. 

 

Внеурочная деятельность направлена на развитие воспитательных результатов:  

· приобретение учащимися социального опыта; 

· формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям; 

· приобретение школьниками опыта самостоятельного общественного действия.  

 

    

В современных условиях необходимость взаимодействия школы и учреждений 

дополнительного образования детей обусловлена потребностью в усилении внимания к 

вопросам воспитания и образования детей. Именно через сотрудничество возможно 



реализовать уникальный воспитательный и образовательный потенциал, обновить 

действующие модели, создавать на их основе среду жизнедеятельности ребенка, которая 

помогла бы противостоять негативным воздействиям окружающей действительности. 

Потребность сотрудничества продиктована и общностью проблем воспитания и 

личностного развития детей, вопросами их самореализации, социальной адаптации в 

учебное и свободное время, и необходимостью совместного решения задач модернизации 

общего среднего образования учащихся. 

В соответствии с федеральным образовательным стандартом начального общего 

образования (ФГОС) основная образовательная программа начального общего 

образования реализуется, в том числе, через внеурочную деятельность. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, 

и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования. 

Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить еще целый ряд 

очень важных задач: 

- обеспечить благоприятную адаптацию ребенка к школе; 

- оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

- улучшить условия для развития ребенка; 

- учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся; 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности. 

 

Формы взаимодействия с социальными партнерами по реализации внеурочной 

деятельности: 

- совместная работа с различными социальными группами детей: одаренными и 

талантливыми детьми, «групп риска», с ограниченными возможностями здоровья; 

- совместная организация проектной деятельности учащихся, творческих лабораторий, 

лагерей, экспедиций, клубов, объединений по интересам и т.п.; 

- совместное осуществление медико-психолого-педагогического мониторинга динамики 

развития, воспитанности и обученности детей. 

Реализация программы. 

Исходя из задач, форм и содержания внеурочной деятельности, базовая модель может 

быть реализована через: 

- дополнительные образовательные программы общеобразовательного учреждения 

(внутришкольная система дополнительного образования ); 

- образовательные программы учреждений дополнительного образования детей, а также 

учреждений культуры и спорта; 

- организацию деятельности групп продленного дня (воспитатель ГПД, педагог-психолог, 

логопед, школьный библиотекарь); 

- классное руководство (экскурсии, диспуты, круглые столы, соревнования, общественно 

полезные практики и т.д.); 

- деятельность иных педагогических работников (зам. директора по ВР, социального 

педагога, педагога-психолога, ) в соответствии с должностными обязанностями 

квалификационных характеристик должностей работников образования;  



- инновационную (экспериментальную) деятельность по разработке, апробации, 

внедрению новых образовательных программ, в том числе, учитывающих региональные 

особенности. 

Данная модель опирается на преимущественное использование потенциала 

внутришкольного дополнительного образования и на сотрудничество с учреждениями 

дополнительного образования детей.  

Организация работы по направлениям. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(духовно-нравственное,  спортивно-оздоровительное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, социальное) через организацию регулярных внеурочных занятий: 

проведение экскурсий, олимпиад, соревнований, и т.п. Так же важна организация отдыха в 

каникулярный период, в том числе работа оздоровительных лагерей на базе школы.  

Реализация целей и задач развития личности по разным направлениям происходит 

посредством деятельности кружков и секций, работающих от учреждений 

дополнительного образования, школы, а так же работой классных руководителей. При 

отборе содержания и видов деятельности детей учитываются интересы и потребности 

самих детей, пожелание родителей, опыт внеурочной деятельности педагогов и 

материально-техническая база школы. Реализация программы проводится по следующим 

направлениям: духовно-нравственное, спортивно-оздоровительное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное и социальная проектная деятельность. В общей 

сложности  учащийся может посещать от двух до пяти кружков и секций развивающего 

характера. 

-  Духовно-нравственное  направление представлено  классными часами, посещением 

экскурсий и выставок (проводится классным руководителем), а также играми и 

тренингами (проводится психологом), проведением праздников и различных мероприятий 

(зам. директора по ВР, классный рук-ль, библиотекарь), работу объединений « В мире 

музыки», «Квилинг» 

- Спортивно-оздоровительное направление представлено  работой секции «Лёгкая 

атлетика», проведением спортивных праздников и соревнований ( учителя физической 

культуры, классные рук-ли). 

- В общеинтеллектуальном направлении  посещение занятий в ЦИТ, городских библиотек 

и др., работа  кружков «Юный краевед»,  »Занимательная математика», «Занимательная 

информатика», «Занимательная математика», участие в олимпиадах и конкурсах 

различного уровня, в том числе дистанционных. 

- Общекультурное направление реализуется через проведение  классных часов, посещение 

театра, музеев, выставок, а так же через работу кружков   

- Социальная и проектная деятельность осуществляется через работу школьного 

психолога   и реализацию проектной деятельности классными руководителями, а также 

педагогами дополнительного образования и работой объединения «Умелые руки». 

 

Организация внеурочной деятельности по направлениям развития личности: 

№ Направления Формы 

 

1 Духовно – 

нравственное  

Кружки «В мире музыки», «Квилинг» 

Беседы, встречи, игры, экскурсии, выставки 



 

2 Спортивно - 

оздоровительное 

Секция «Лёгкая атлетика». 

Спортивные праздники,  беседы о ЗОЖ, проектная работа, 

соревнования, дни здоровья. 

 

3 Социальное Социальная проба (инициативное участие ребёнка в 

социальной акции), проектная деятельность, 

образовательные игры, коллективные творческие дела; 

кружок «Умелые руки» 

 

4 Общеинтеллектуальное Кружки  «Занимательная информатика»,  «Занимательная 

математика», «Юный краевед», «Умелые руки» 

Викторины, олимпиады, исследовательская деятельность, 

интеллектуальные марафоны, дистанционные конкурсы. 

 

5 Общекультурное Экскурсии, выставки, беседы, встречи, дистанционные 

конкурсы,  концерты, инсценировки, праздники. 

 

 

Воспитательный результат внеурочной деятельности — непосредственное 

духовно-нравственное приобретение ребёнка благодаря его участию в том или ином виде 

деятельности. 

  Воспитательный эффект внеурочной деятельности — влияние (последствие) того 

или иного духовно-нравственного приобретения на процесс развития личности ребёнка. 

  Все виды внеурочной деятельности учащихся на ступени начального общего 

образования  строго ориентированы на воспитательные результаты. 

  

Уровни результатов внеурочной деятельности 

Первый уровень Второй уровень Третий уровень 

Школьник знает и понимает 

общественную жизнь (1 

класс) 

Школьник ценит 

общественную жизнь  (2-3 

классы) 

Школьник самостоятельно 

действует в  общественной  

жизни (4 класс) 

Приобретение школьником 

социальных знаний (об 

общественных нормах, об 

устройстве общества, о 

социально одобряемых и 

неодобряемых формах  

поведения в обществе и 

т.п.), понимание социальной 

реальности и повседневной 

жизни. 

Формирование позитивных 

отношений школьников к 

базовым ценностям 

общества (человек, семья, 

Отечество, природа, мир, 

знание, труд, культура). 

Получение школьником 

опыта самостоятельного 

социального действия. 

   

Достижение всех трех уровней  результатов внеурочной деятельности будет 

свидетельствовать об эффективности работы по вопросам воспитания. 



Виды и формы внеурочной деятельности учащихся. 

Вид внеурочной деятельности Образовательные формы 

1. Игровая Ролевая игра 

 Деловая игра 

 Социально-моделирующая игра 

2. Проектно-познавательная Викторины, познавательные игры 

  Дистанционные конкурсы 

 Детские исследовательские проекты, внешкольные 

акции познавательной направленности (олимпиады, 

интеллектуальные марафоны) 

3. Проблемно-ценностное общение Этическая беседа, дебаты, тематический диспут, 

проблемно-ценностная дискуссия 

4. Досугово-развлекательная 

деятельность (досуговое общение) 

Культпоходы в театры, музеи, концертные залы, 

выставки 

 Концерты, инсценировки, праздники на уровне класса 

и школы 

 Школьные  концерты, выставки 

5. Художественное творчество Кружки художественного творчества 

 Художественные выставки, фестивали искусств, 

спектакли в классе, школе 

Социальные проекты на основе художественной 

деятельности 

6. Социальное творчество (социально 

значимая волонтерская деятельность) 

Социальная проба (инициативное участие ребенка в 

социальной акции, организованной взрослыми) 

 КТД (коллективно-творческое дело) 

 Социальный проект 

7. Трудовая (производственная) 

деятельность 

Конструирование, кружки технического творчества, 

кружки  ремесел 

 Трудовой десант 

 Субботник, детская производственная бригада 

8. Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

Занятия спортивных секций, беседы о ЗОЖ, участие в 

оздоровительных процедурах 

 Школьные спортивные турниры 

 Социально значимые спортивные и оздоровительные 

акции-проекты 

9. Туристско-краеведческая 

деятельность 

Образовательная экскурсия 

10. Экологическая деятельность Туристический поход 

 Краеведческая экскурсия 

Кружки, проектно-исследовательсквя работа 

 Организация выездных мероприятий. 

№ п\п Место проведения экскурсии» Сроки Ответственные. 

1 Экскурсии по городу и району Сентябрь-ноябрь Педагог дополнительного 



образования, 

родительский комитет. 

2 Посещение театральных постановок, 

выставок 

В течение года Классные рук-ли, 

родительский комитет. 

3 Посещение музеев В течение года Классные рук-ли, 

родительский комитет. 

4 Боулинг. май Классные рук-ли, 

родительский комитет. 

 

 

 Ожидаемые результаты. 

В результате реализации программы организации внеурочной деятельности начального 

общего образования на основе базовой модели дополнительного образования ожидается 

повышение результатов, как личностных, так и предметных и метапредметных. 

Личностные результаты включают готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию, сформированность мотивации к обучению и познанию, ценностно-

смысловые установки обучающихся, отражающие их индивидуально-личностные 

позиции, социальные компетенции, личностные качества; сформированность основ 

гражданской идентичности. Метапредметные результаты включают освоение 

обучающимися универсальных учебных действий (познавательных, регулятивных и 

коммуникативных), обеспечивающих овладение ключевыми компетенциями, 

составляющими основу умения учиться, и межпредметные понятия.  

Таким образом, в ходе реализации данной программы ожидается: 

· сокращение периода адаптации у учащихся начального звена в результате создания 

благоприятных условий для успешной адаптации;  

· улучшение условий для развития личности и самореализации каждого ребенка; 

· увеличение числа детей, охваченных организованным досугом;  

· воспитание уважительного отношения к своей школе, своему городу, своей стране;  

· воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни;  

· формирование чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, 

осознанного отношения к профессиональному самоопределению;  

· развитие социальной культуры учащихся через систему ученического самоуправления  

· реализация, в конечном счете, основной цели программы – достижение учащимися 

необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирование у гражданской 

ответственности и правового самосознания, духовности и культуры, инициативности, 

самостоятельности, способности к успешной социализации в обществе. 

Организация профилактических мероприятий. 

1. Прогулки на свежем воздухе (2 раза в день, согласно утвержденному режиму ГПД). 

2. Проведение тематических занятий (1 раз в неделю, согласно утвержденному плану 

занятий воспитателей ГПД и педагога-психолога) 

Целевая группа участников программы: 

· Ю.Н.Карганова - директор школы; 

·  Н.В. Баранова - заместитель директора по УВР в 1-4 классах; 

· С.А. Соколова - заместитель директора по ВР; 

·  Л.И. Некрасова  - педагог-психолог; 



· С.И.Антошихина - заместитель директора по АХР; 

· М.Н.Кершина - социальный педагог; 

· И.В.Кириллова -  библиотекарь; 

·  Н.А.Филиппова  - учитель начальных классов, руководитель ШМО учителей начальных 

классов; 

· Классные рук-ли 1-4  классов 

* Скоблова Т П.. – учитель музыки 

· Педагоги дополнительного образования (согласно договорам о совместной 

деятельности).  

 


