
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 1»города Пикалево  

 

Распоряжение 

 

29.08.2019г.                            Пикалево                                              №204 

 
  

Об утверждении расписания уроков  
на 2019-2020 учебный год 

 

 На основании Федерального закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 

Постановления главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010г. № 189 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрирован в Минюсте 

России 03.03.2011г.); Приказа Минобразования РФ от 05.03.2004г. № 1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования» в редакции от 19.10.2009г. с 

изменениями от 31.01.2012г.; Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки РФ от 06.10.2009г. № 373; Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17.12.2010г. № 31897; Федерального базисного учебного плана и 

примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ, реализующих программы 

общего образования, утвержденного приказом Минобразования РФ от 09.03.2004г. № 1312 (в 

ред. от 03.06.2011г). 

 

 

1. Утвердить расписание уроков 1-4 классов на сентябрь-октябрь 2019 года (приложение 

№1). 

2. Утвердить расписание уроков 5-11 классов на сентябрь-октябрь 2019 года (приложение 

№2). 

3. Заместителям директора по УВР Барановой Наталии Владимировне, Ивановой Елене 

Ивановне, диспетчеру по расписанию Катковой Инне Владимировне, разместить 

утвержденное расписание уроков на бумажном носителе на информационных стендах для 

свободного ознакомления, в электронном виде предоставить для размещения на 

официальном сайте школы и в системе Дневник.ру в срок до 06.09.2019 года. 

4. Контроль над исполнением распоряжения оставляю за собой. 

 

 

 

Директор школы:     Ю.Н. Карганова 

 

Разослано – в дело, в учебную часть 

 

 

  



 
  Приложение №1 к распоряжению №204 от 29.08.2019г. 

 

Расписание уроков 1-4 классов (сентябрь-октябрь) 

 

  1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

1 Лит.чтение Математика Русский язык Лит. чтение Лит. чтение Русский язык Физкультура Лит. чтение. 

2 Русский язык Физкультура Англ. язык Русский язык Русский яз. Физкультура Лит. чтение Русский язык 

3 Музыка/ИЗО Окр.мир/ Техн. Физкультура Англ. язык ИЗО Лит.чтение Русский язык Технология 

4    Математика Физкультура Математика Окруж. мир Англ.яз. Математика 

5      Технология   
 

В
то

р
н

и
к
 1 Лит.чтение Лит.чтение Лит. чтение Лит. чтение Англ. язык Русский яз. Лит. чтение Русский язык 

2 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Лит. чтение Лит. чтение Русский язык Физкультура 

3 Математика Математика Окруж. мир Окруж. мир Русский язык Математика Физкультура Лит. чтение 

4   Математика Математика Физкультура Англ. яз. Окруж. мир Математика 

5   Музыка ИЗО Окруж. мир Физкультура Математика Англ. яз. 

 

С
р

ед
а 

1 Физкультура Математика Лит. чтение Лит чтение Лит. чтение Лит. чтение Математика Математика 

2 Математика Русский язык Русский язык Русский язык Русский яз. Русский язык Русский яз. Лит. чтение 

3 Русский язык Физкультура Математика Математика Окруж. мир Окруж. мир Англ. язык Русский язык 

4   Физкультура Англ. язык Математика Математика Музыка Окр. мир 

5   Окруж. мир Технология ИЗО ИЗО Лит. чтение Физкультура 

 

Ч
ет

в
ер

г 

1 Математика Лит.чтение Лит. чтение Русский язык Математика Физкультура Русский язык Окруж. мир 

2 Физкультура Русский язык Русский язык Математика Русский яз. Лит. чтение Окруж. мир Русский яз. 

3 Окр.мир/ Техн. Музыка/ИЗО Англ. язык Физкультура Физкультура Русский язык Математика Музыка 

4   ИЗО Лит. чтение Музыка Математика Физкультура Математика 

5   Физкультура Музыка Лит. чтение  Технология  

 

П
я
тн

и
ц

а 

1 Лит. чтение Русский язык Русский яз. Русский язык Физкультура Русский язык Русский язык Русский язык 

2 Русский язык    Физкультура Лит. чтение     Физкультура Окруж. мир Англ. язык ОРКСЭ ОРКСЭ 

3 Физкультура Лит.чтение Математика Окруж . мир Русский язык Музыка Математика ИЗО 

4   Технология     Математика Математика Математика ИЗО Физкультура 

5        Англ. язык 

 

 

 
  



Приложение №2 к распоряжению №204 от 29.08.2019г. 
Расписание уроков на сентябрь - октябрь  2019-2020 учебного  года 

  5а 5б 6а 6б 7а 7б 7в 8а 8б 9а 9б 10 11 

п
о

н
е

д
е

л
ь

н
и

к
 

1 музыка 

история 
России. 

Всеобщая 
история 

литература 

история 
России. 

Всеобщая 
история 

биология литература  физика  литература география химия 
русский 

язык 
история 

иностр. 
язык 

2 

история 
России. 

Всеобщая 
история 

русский 
язык 

математика технология 
русский 

язык 
физика 

русский 
язык 

математика математика математика география  
русский 

язык 
математика 

3 математика музыка 

история 
России. 

Всеобщая 
история 

математика физика  биология литература химия 
русский 

язык 
география  математика 

иностр. 
язык 

алгебра 

4 литература математика 
физическая 

культура 
русский 

язык 
математика математика математика 

иностр. 
язык 

химия физика химия математика 
физическая 

культура 

5 ОДНКР литература 
иностр.язык/ 

технол 
литература литература география 

история 
России. 

Всеобщая 
история 

история 
России. 

Всеобщая 
история 

информатика 
физическая 

культура 
литература 

физическая 
культура 

история 

6 
физическая 

культура 
ОДНКНР 

технол/ 
иностр.язык 

технология 
иностр. 

язык (2 гр.) 
физическая 

культура 
музыка  география литература литература 

иностр. 
язык 

литература  

7      

история 
России. 

Всеобщая 
история 

физическая 
культура 

 
физическая 

культура 
   

русский 
язык 

(эл.курс) 
14.30 

             
матем 

(эл.курс) 
15.00 

биология 
(эл.курс) 

в
т

о
р

н
и

к
 

1 биология технология 
русский 

язык 
география 

иностр. 
язык(2 гр.) 

иностр. 
язык 

технология ИЗО литература литература 
вт.иностр. 

язык 
информ 

(1 гр.) 
литература 

2 
вт.ин.язык/
иностр.язык 

литература обществ 
русский 

язык 
русский 

язык 
география 

иностр. 
язык 

информ/ 
иностр.язык 

математика математика математика обществ геометрия 

3 
иностр.язык/ 
вт.ин.язык 

математика 
русский 

язык 
математика математика математика 

русский 
язык 

русский 
язык 

физика 
русский 

язык 
химия математика 

иностр. 
язык 

4 математика 
вт.иностр. 

язык 
математика 

иностр. 
язык 

русский 
язык 

русский 
язык 

математика математика биология  химия 
русский 

язык 
право физика 

5 
русский 

язык 
биология литература биология 

физическая 
культура 

физическая 
культура 

обществ физика  
иностр. 

язык 
вт.ин.язык/

информ 

история 
России. 

Всеобщая 
история 

химия русский 

6 
физическая 

культура 
технология география 

физическая 
культура 

история 
России. 

Всеобщая 
история 

обществ технология 
иностр.язык/

информ 
ИЗО 

информ/ 
вт.ин.язык 

литература биология обществ 

7     иностр. литература физическая биология история география физическая физическая  



язык (1 гр.) культура России. 
Всеобщая 
история 

культура культура 

             
обществ 
(эл.курс) 

15.00 

            

физика/ 
биол 

(эл.курс) 

16.00 

 

  5а 5б 6а 6б 7а 7б 7в 8а 8б 9а 9б 10 11 

ср
е

д
а

 

1 

история 
России. 

Всеобщая 
история 

русский 
язык 

биология литература география 
русский 

язык 
иностр. 

язык 
фин.грамот. 

история 
России. 

Всеобщая 
история 

иностр. 
язык 

информатика 
информ 
(2 гр.) 

химия  

2 математика 

история 
России. 

Всеобщая 
история 

русский 
язык 

иностр. 
язык 

математика биология 
русский 

язык 
химия 

русский 
язык 

история 
России. 

Всеобщая 
история  

математика физика история 

3 
русский 

язык 
математика математика 

русский 
язык 

история 
России. 

Всеобщая 
история 

математика география математика 
иностр. 

язык 
физика 

иностр. 
язык 

математика биология 

4 литература 
иностр. 

язык 
русский 

язык 
математика 

иностр.язык/
информ 

русский 
язык 

математика 
русский 

язык 
химия математика физика право литература 

5 
технол/ 

иностр.язык 

русский 
язык 

 

история 
России. 

Всеобщая 
история 

история 
России. 

Всеобщая 
история 

русский 
язык 

физическая 
культура 

русский 
язык 

математика фин.грамот. 
иностр. 

язык 
биология математика география 

6 
иностр.язык/

технол 
физическая 

культура 
физическая 

культура 
литература 

информ/ 
иностр.язык 

история 
России. 

Всеобщая 
история 

биология 

история 
России. 

Всеобщая 
история 

география литература 

история 
России. 

Всеобщая 
история 

литература 
физическая 

культура 

7     литература   
физическая 

культура 
технология биология 

физическая 
культура 

физическая 
культура 

право 

            
обществ 
(эл.курс) 

16.00 
 

ч
е

т
в

е
р

г 

1 
технол/ 

иностр.язык 
литература ИЗО обществ обществ 

иностр. 
язык 

литература литература биология обществ 
вт.иностр. 

язык 
география физика 

2 
русский 

язык 
русский 

язык 
вт.ин.язык/ 
иностр.язык 

математика физика ИЗО математика математика математика биология литература математика 
иностр. 

язык 

3 математика математика литература 
русский 

язык 
биология математика ИЗО 

русский 
язык 

русский 
язык 

вт.ин.язык/ 
иностр.язык 

математика физика математика 

4 ИЗО 
иностр. 

язык 
математика 

вт.иностр. 
язык 

математика физика география обществ математика 
русский 

язык 
русский 

язык 
иностр. 

язык 
математика 



5 
иностр.язык/

технол 
ИЗО 

иностр.язык/
вт.ин.язык 

физическая 
культура 

родн. (русск) 
литер. 

русский 
язык 

физика биология 
иностр. 

язык 
математика география история 

физическая 
культура 

6 литература 
физическая 

культура 
физическая 

культура 
ИЗО 

физическая 
культура 

родн. (русск) 
литер. биология география обществ 

иностр.язык/
вт.ин.язык 

обществ литература  

7     ИЗО  
физическая 

культура 
  

история 
России. 

Всеобщая 
история 

биология  
матем 

(эл.курс) 
14.30 

            
русский язык 

(эл.курс) 
15.00 

физика 
(эл.курс) 

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 география 
родн. (русск) 

литер 
технол/ 

иностр.язык 
родн. (русск) 

литер 
иностр. 

язык (1 гр.) 
технология 

родн. (русск) 
литер технология 

родн. (русск) 
литер 

родн. (русск) 
литер ОБЖ обществ информатика 

2 
русский 

язык 
математика математика 

иностр. 
язык 

технология математика математика математика математика математика 
родн. (русск) 

литер ОБЖ обществ 

3 
родн. (русск) 

литер 
иностр. 

язык 
русский 

язык 
математика математика 

иностр. 
язык 

иностр. 
язык 

иностр. 
язык 

физика ОБЖ физика 
иностр. 

язык 
математика 

4 математика 
физическая 

культура 
музыка 

русский 
язык 

география технология 

история 
России. 

Всеобщая 
история 

физика математика физика математика математика ОБЖ 

5 
физическая 

культура 
география 

иностр.язык/ 
технол 

музыка технология музыка информатика ОБЖ 
физическая 

культура 
русский 

язык 
иностр. 

язык 
астрономия литература 

6   
родн. (русск) 

литер 
физическая 

культура 
музыка информатика  

родн. (русск) 
литер ОБЖ 

физическая 
культура 

литература  право 

7     
физическая 

культура 
  

физическая 
культура 

     

 

Используемые сокращения:  
иностр. язык  - иностранный язык  

обществ. – обществознание 

технол. – технология 

ОБЖ – основы безопасности жизнедеятельности 

вт.ин.язык, вт.иностр.язык – второй иностранный язык 

информ. – информатика 

эл.курс – элективный курс 

ОДНКНР – основы духовно-нравственной культуры  народов России 

ИЗО – изобразительное искусство 

родн. (русск.) литер – родная (русская) литература 

фин.грамот. – финансовая грамотность 
 

 

 


