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План работы педагога психолога 

на 2023-2024 учебный год 

 

Сроки 

проведения 

Вид работы Ответственный Примечание 

Методическая работа 

Август-

сентябрь 

Планирование работы на 

2023-2024 учебный год 

Педагог-

психолог 

Мурашова И.В. 

 

Сентябрь Составление плана работы 

педагога-психолога 

Администрация 

школы 

Педагог-

психолог 

Мурашова И.В. 

 

Сентябрь Психолого-педагогические 

мероприятия, 

направленные на 

адаптацию обучающихся к 

условиям традиционной 

формы обучения 

Педагог-

психолог 

Мурашова И.В. 

 

В течение 

года 

1. Разработка стендовой 

информации и 

рекомендаций 

психологической 

направленности для 

обучающихся, родителей и 

педагогов. 

2. Подбор материалов для 

проведения 

диагностической работы 

3. Подбор материалов для 

коррекционной работы 

4. Подбор материалов для 

просветительской работы 

5. Посещение 

педагогических советов, 

методических объединений 

и семинаров 

6. Обработка анкет и 

диагностических методик 

7. Подготовка данных к 

педагогическому совету 

8. Оформление отчетной 

документации, 

аналитических справок 

Педагог-

психолог 

Мурашова И.В. 

 

Октябрь 

Апрель 

Составление 

аналитического отчёта по 

проведённой диагностике 

адаптации учащихся  к 

первым и пятым классам. 

Педагог-

психолог 

Мурашова И.В. 

 

Май 

Июнь 

Составление годового 

отчёта. 

Педагог-

психолог 

 



Мурашова И.В. 

Психодиагностическая работа 

В течение 

года 

Диагностическая работа по 

запросу учителя, 

родителей, законных 

представителей, 

администрации ОУ 

Педагог-

психолог 

Мурашова И.В. 

Обучающиеся 5-9 классы; 

Методики: 

 Диагностика школьной 

тревожности (Филлипс) 

 Диагностика уровня 

самооценки (Прихожан) 

 Опросник «Мой класс» 

(Андреев А.А) 

 Диагностика уровня 

школьной мотивации 

(Лусканова Н.Г) 

 ШТУР и ШТОМ 

 Эмоциональное 

выгорание 
 Прочие методики  

Сентябрь 

Октябрь 

Групповое сопровождение. 

Наблюдение за учащимися 

на уроках, переменах. 

Педагог-

психолог 

Мурашова И.В. 

Обучающиеся 5 класса; 

В целях выявления учащихся 

«группы риска по адаптации 

и обучению» 

Сентябрь 

Октябрь 

Май 

Диагностика уровня 

адаптации обучающихся к 

новым условиям обучения, 

при переходе в среднее 

звено 

Педагог-

психолог 

Мурашова И.В. 

Обучающиеся 5 класса; 

Методики: 

 Социометрия 

 Диагностика уровня 

школьной тревожности 

(Филлипс) 

 Диагностика мотивации 

обучения (Лукьянова, 

Калинина) 

 Состояние 

психологического 

климата в классе 

(Федоренко) 

 Диагностика уровня 

самооценки (Прихожан) 

 Анкета для родителей 

Коррекционно-развивающая работа 

В течение 

года 

Исследование когнитивных 

процессов в связи с 

оценкой психологического 

развития во время обучения 

Педагог-

психолог 

Мурашова И.В. 

Обучающиеся 5-8 классов 

Методики: 

 Тест Равена 

 Тест Тулуз-Пьерона  

 Гештальт-тест (Бендер) 

Обучающиеся из классов для 

детей с ОВЗ и те, кто 

обучаются инклюзивно. 

Консультативная работа 

В течение Проведение консультаций Педагог- Учителя, классные 



года психолог 

Мурашова И.В. 

руководители, родители 

(законные представители), 

обучающиеся 5-9 классы 

В течение 

года 

Консультирование по 

запросам участников 

образовательной 

деятельности, результатам 

диагностик 

Педагог-

психолог 

Мурашова И.В. 

Администрация ОУ, 

классные руководители, 

учителя, родители (законные 

представители) 

Просветительская работа 

В течение 

года 

Выступление на 

педагогических советах, 

методических совещаниях, 

собраниях ОО 

Педагог-

психолог 

Мурашова И.В. 

По запросу администрации 

ОУ 

Участие в родительских 

собраниях, Едином 

родительском дне 

Педагог-

психолог 

Мурашова И.В. 

По запросу классного 

руководителя, 

администрации ОУ 

Беседы с обучающимися Педагог-

психолог 

Мурашова И.В. 

 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся 

В течение 

года 

Создание социально-

психологических и 

педагогических условий 

для успешного обучения и 

развития обучающихся, 

комфортного нахождения в 

ОУ 

Классный  

руководитель, 

Педагог-

психолог 

Мурашова И.В. 

Работа с опекаемыми детьми, 

детьми-сиротами 

Создание социально-

психологических и 

педагогических условий 

для успешного обучения и 

развития обучающихся 

Классный  

руководитель, 

Педагог-

психолог 

Мурашова И.В. 

Мотивированные, 

одаренные, неуспевающие, 

слабоуспевающие 

обучающиеся и «группы 

риска» 

 


