
Медицинская профилактика и динамический мониторинг  

за состоянием здоровья учащихся 1 – 11 классов 

 

 Проведение ежегодного мониторинга уровня здоровья учащихся каждого класса (при 

проведении классно – обобщающего контроля) и всех учащихся школы в целом (по итогам 

медосмотра за календарный год). 

 Анализ динамики состояния здоровья учащихся, выявление причин, планирование 

мероприятий и принятие мер по профилактике «школьных» болезней. 

 Отслеживание динамики заболеваемости, выявление причин и принятие мер по их 

устранению. 

 Использование рекомендованных методов профилактики заболеваний, не требующих 

постоянного наблюдения врача (витаминизация, профилактика нарушения зрения, осанки). 

 Регулярный анализ и обсуждение на педсоветах, планерках, совещаниях данных о 

состоянии здоровья школьников, доступность сведений для каждого педагога. 

 Постоянный контроль за работой учителей по сохранению здоровья учащихся на уроках. 

 Создание комплексной системы по оказанию помощи детям со школьными проблемами.  

 

 


