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План внеурочной деятельности начального общего образования в  2019-2020  учебном году 

 

 

 

 

Направления, названия курсов 1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б ВСЕГО 

 

Спортивно – оздоровительное направление 

Подвижные игры на свежем воздухе 1 1 1 1  1 1  6 

Лёгкая атлетика   2 2 2 2 2 2 12 

Ритмика  1       1 

Нерегулярные занятия:          

Праздник «Веселые старты»         1 

«Осенний кросс»         1 

«Безопасное колесо»         1 

«День здоровья»         4 

ШСК «Надежда»         2 

Классные часы по охране здоровья         1 

Лыжные гонки         2 

День гражданской обороны         1 

 

Духовно – нравственное направление 

В мире музыки 1   1  1 1 1 5 

Волшебная мастерская   1      1 

Волшебная глина 1  1      2 

Акварелька        1 1 



Волшебная кисточка 1 1 1   1   4 

Путь к своему «Я» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Нерегулярные занятия:          

Акция «Кормушка»         1 

Марафон Победы         2 

Смотр строя и песни         1 

   

   Общеинтеллектуальное направление 

Занимательная математика      1   1 

Умелые руки        1 1 

Умники и умницы   1   1   2 

Библиотечный час 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Мультибум     1    1 

Шаг в мир информатики 2        2 

Сам себе режиссёр       2  2 

Нерегулярные занятия:          

Предметные недели         2 

Предметные олимпиады         2 

Экскурсии         1 

 

Общекультурное направление 

Хоровое пение   2   2   4 

Юный краевед       1  1 

Нерегулярные занятия:          

Конкурс рисунков         2 

Конкурс чтецов         1 

 

Социальное направление 

Акции, проекты         2 

Планы классных руководителей         1 

Общее количество 8 5 10 6 5 10 9 7  

 


